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  IRENE ARIZIO  
            Nata a Torino il 13/4/1949                 

 
 
CURRICULUM STUDI, ATTIVITA’ DIDATTICHE, SCIENTIFICH E, PROFESSIONALI    

 
TITOLI  DI  STUDIO 

 
 

• Laurea quadriennale in Servizio Sociale, equiparata alla laurea specialistica di classe 57c, 
conseguita presso la facoltà di Scienza della Formazione di Trieste, 26 Marzo 2001.  

• Corso di formazione, all’interno del Master “Fondo strutturali europei”, attivato dalla Scuola 
Superiore di Amministrazione Pubblica e degli Enti Locali CEIDA dal titolo “ I Fondi 
strutturali per il periodo 2000/2006 e le opportunità per il periodo 2007/2013” – Roma 2004 

• Corso di perfezionamento “La supervisione nel lavoro sociale” attivato presso la Facoltà di 
Scienze Politiche dell’Università di Torino, A.A. 1997/98.  

• Diploma di specializzazione triennale in analisi sistemico-relazionale conseguito presso la 
Scuola di Specializzazione per terapeuti relazionali di Roma diretta dal prof. Luigi Cancrini, 
Maggio 1988. 

•  Diploma di Assistente Sociale, conseguito presso la Scuola UNSAS di Torino, anno 1971, e 
convalidato ai sensi del DPR 14/87. 

 
ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE DEGLI ASSISTENTI SOCI ALI 

 
                     Iscritta all’Albo degli Assistenti Sociali Specialisti del Piemonte n.103/dal 2002 

Consigliere dell’Ordine Regionale degli Assistenti Sociali Consigliatura 2009/2013 
               Consigliere dell’Ordine Regionale degli Assistenti Sociali Consigliatura 20014/2018 

Membro delle Commissioni: Deontologica e Disciplinare (fino all’ottobre 2014) 
                                                                Valutazione eventi formativi 
                 Membro del Gruppo di lavoro : Tirocini di adattamento  
                

 
ATTIVITA’ DI DOCENZA, SUPERVISIONE E TUTORAGGIO 
 
 
Attività di tutoraggio  
 
 

Dall’A.A. 2005/2006 in fieri:      Tutor Universitario presso il Corso di Laurea     
 Triennale in  Servizio Sociale  
 Dipartimento di Culture,  Politica e Società.  

                                                        Università degli Studi di Torino; 
; 

            Dall’A.A. 2014/15 in fieri  :         Tutor designato dal CROAS Piemonte per i Tirocini 
                                             di adattamento; 
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Docenze e interventi 
 

       7- 8 Febbraio 2015     Docenza: “ Le risorse del territorio – Mappatura dei 
                                                            Servizi Sociali e Sanitari e del terzo settore” 
               Organizzato dalla Sede Provinciale torinese della 
                                                            Croce Rossa Italiana 

 
       17 Aprile 2015     Intervento in qualità di esperto sul tema: “ I diritti dei malati  

                                          di mente” nel Corso “Cittadinanza, Diritti sociali, giustizia”. 
       docente: Prof. F. Prina CdLM Politiche e Servizi Sociali   
       DCPS – Università degli Studi di Torino   
      
 

9 -10 Marzo 2013      Docenza : “Le risorse del territorio - Mappatura dei   
                                                Servizi Sociali, Sanitari e del terzo settore”  
                                                               Organizzato dalla Sede Provinciale Torinese della  
                                                               Croce Rossa Italiana 

 
Novembre 2009      Relatore al convegno: progettare la protezione della  

 persona: tutela curatela e amministrazione di  
sostegno organizzato dall’A.S.L. TO2 

 
 Anni 2006/2007-2007/2008:      Docenza” I percorsi riabilitativi nella disabilità”.  
                                                         Master attivato dal Consorzio C.S.E.A. – Torino. 
 
Anno 2004:       Docenza “Struttura e funzionamento del D.S.M.” –   

                                                       Corso di formazione per Formatori attivato dal  
                                                       Consorzio C.S.E.A. – Torino. 

 
      Anno 2004:        Docenza “Inserimento lavorativo del paziente  

                                                        Psichiatrico” – Corso di Formazione per tutor  
                                                        attivato dall’Agenzia Formativa I.C.S. – Torino. 
 

     A.A. 2003/2004-2004/2005:               Interventi in qualità di operatore esperto presso il  
                                                       Corso di Laurea in Servizio Sociale sul tema: “Il 
                                                       Modello di Servizio Sociale nel Dipartimento di  

                     Salute Mentale”. 
       Attività di Supervisione 
 

Dall’ a.a.2002/2003 al 2004/05:  Supervisore al tirocinio presso Corso di Laurea                                                         
                                                     in Servizio Sociale della Facoltà di Scienze  
                                                     Politiche . Università di Torino. 
 
Dall’a.a. 1994/95 al 1998/99:       Supervisore al tirocinio presso Diploma Univ. in                  
                                                      Servizio Sociale (DUSS) della Facoltà di Scienze 
                                                      Politiche dell’Università di Torino. 
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Dall’a.a. 1991/92 al 1993/94:       Supervisore al tirocinio presso la Scuola Diretta a  
                                                      Fini Speciali per Assistenti Sociali della Facoltà di 
                                                      Scienze Politiche dell’Università di Torino. 
 
 

Partecipazione a gruppi di progettazione e ricerca 
 
 
 

Anno 2003/2004:       Referente per l’A.S.L. 3 del progetto “Equal abilita” 
                                                     per l’analisi dell’inserimento lavorativo dei disabili 
                                                     nel territorio metropolitano (prassi, modelli, esiti). 
                                                     Progetto a finanziamento F.S.E. 
 
Anno 2002/2003:      Partecipazione alla fase progettuale e realizzativa 
                                                    del progetto “ Genesi” per l’inserimento lavorativo  
                                                    dell’utenza psichiatrica. Progetto a finanziamento  
                                                     F.S.E. 
 
Anno 2001/2002:      Partecipazione alla fase progettuale e realizzativa 

    del progetto “Lear” per la formazione all’estero 
    dell’utenza psichiatrica. Progetto a finanziamento 
    F.S.E. 

 
Anno 1997/1999 :        Partecipazione alla fase progettuale e realizzativa 
                                                      Del “Progetto Horizon” per la formazione all’inse- 
                                                      rimento lavorativo dell’utenza psichiatrica. 
                                                      Progetto a finanziamento F.S.E.. 
 

    Attività professionale 
 
 

Dal settembre 2014                       Elezione a Consigliere Regionale dell’Ordine  
          degli Assistenti Sociali del Piemonte 
   
Dall’ottobre 2009        Elezione a Consigliere Regionale dell’Ordine  
          degli Assistenti Sociali del Piemonte 
     
Dall’1/10/09         Collocamento in pensione A.S.L. TO 2 
 
Dal l’1/1/08 :                               Funzione di  Coordinatore presso il Servizio 
                                                      Sociale del Dipartimento di Salute Mentale  
           dell’A.S.L. TO 2  
 
Dall’aprile 2003 al 31/12/07:        Funzione di  Coordinatore presso il Servizio 

      Sociale del D.S.M. dell’A.S.L. 3 – Torino 
 

Anno 1991:         Acquisizione della posizione di Assistente Sociale  
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      Coordinatore mediante superamento di pubblico     
      Concorso bandito dall’U.S.S.L. TO V. 

 
       Anni 1983 – 1990:        Assistente Sociale presso il Servizio di Salute  

      Mentale dell’U.S.L. TO V 
 
 

Anni 1972 – 1983:        Assistente Sociale presso gli OO.PP. di Torino 
 

 
 

 
 
 
 
Pubblicazioni 
        Irene Arizio – Cristina Bergamini – Mariangela Pastura “L’impatto della crisi  
        economica  sul tirocinio. Una prospettiva rovesciata” in AA.VV. “Il tirocinio come 
       pratica situata” F. Angeli Editore Milano 2015 pp.124 132 
 
       Irene Arizio - Cristina Bergamini - Mariangela Pastura 
       Voci dalla tutoring in Marilena Dellavalle: Il tirocinio nella formazione al Servizio         

Sociale - Un modello di apprendimento dall’esperienza. Ed. Carocci Faber  Roma 2011  
pp. 121-124 
 
Articoli in riviste specializzate: 
 
Irene Arizio – Ivonne Albani 
Il tutor psichiatrico: l’accompagnamento al lavoro. C.E.P. Azzurro Mela Torino 2003 
 
Irene Arizio – Elvezio Pirfo – Marina Cortese – ed alt. 
Job preparation and improvement of the quality of life of schizofrenic patients in 
today’s metropolis. 
In International Journal of mental Health. Vol. 23 (1) 1994 pagg. 11-22  
 
 
Contributi in atti di convegni: 

       Irene Arizio, Maria Cristina Bergamini, Mariangela Pastura 
      “ Il tirocinio in tempo di crisi: una limitazione o un’opportunità?”  
      ESSW – Università degli Studi Milano Bicocca 25 giugno – 2 luglio 2015 

                                           
Irene Arizio – Maria Cristina Bergamini – Mariangela Pastura 
Crisi economica e tirocinio: una prospettiva rovesciata 
Convegno: Il tirocinio come pratica situata – Università degli Studi Milano Bicocca 
6 Giugno2013  
 
Irene Arizio 
Quale lavoro, quale impresa? 
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Convegno sul reinserimento lavorativo dei cittadini disabili- Provincia di Torino – 
Anno 2004 
 
Irene Arizio – Elvezio Pirfo – Silvia Catapano 
Quality assurance in mental health: esito nel trattamento e modificazioni della qualità 
della vita.  
Estratto Atti del XXXIX Congresso Nazionale S.I.P. – Riccione 23-28 ottobre 1994 
 
Irene Arizio 
Il reinserimento lavorativo dei pazienti psichiatrici gravi: l’esperienza nell’U.S.L.TO V. 
Atti del convegno “Il lavoro rende liberi” Mondovì 19/11/92 
 
 
 

Asti, 14/12/2015      In fede 
 
 
            Ass. soc. dott.ssa Irene Arizio 
 
 
 
 
 
 


